
 

 
  

  

  

  

  دهم فيزيك 

    تعداد پيمانه   ستتعداد ت  تعداد زيرموضوع  صفحه   ستت 130 پيمانه / 8 /  زيرموضوع 7/ موضوع  5    گيري فيزيك و اندازه
    10  1  10  ...................................................................................................  در فيزيك يساز مدل   -1
    30  2  12.  ................................  كاهاي يالملل نيب دستگاه  يها تيو كم يريگ اندازه  -2
    20  1  18  ............................................................................................  خطا و دقت :يريگ اندازه  -3
    20  1  22  ............................................................................  كيزيدر ف يمرتبة بزرگ نيتخم  - 4
    30  2  24  .....................................................................................................................................  يچگال  -5
    20  -   28  .........................  بندي پايان فصل و آزمون جمع هاي ويژة برترها سؤال  - 6

  
  
  

    ستت 130    زيرموضوع 7  صفحه 21  آزمون 1 مجموعه سؤال ويژه، 1 ،موضوع 5جمع         
  
  
  
  
  

  پيمانهتعداد    ستتعداد ت  زيرموضوعتعداد   صفحه     تست 160پيمانه /  11/  زيرموضوع 9/ موضوع 7    انرژي و توانكار، 
     10  1  31  ..................................................................................................................  يجنبش يانرژ  -1
    20  1  33.  .....................................................................  ثابت يروين كار انجام شده توسط   -2
    30  2  38  .....................................................................................................  يجنبش يكار و انرژ  -3
    10  1  43  .....................................................................................................  ليپتانس يكار و انرژ  -4
    30  2  46  ...........................................................................................  يكيمكان  يانرژ يستگياپ  -5
    20  1  51  ..........................................................................................................  يدرون يكار و انرژ  - 6
    20  1  54  .........................................................................................................................  توان و بازده  -7
    10  -   57  ..................................................................................................  هاي ويژة برترها سؤال  -8
    10  -   58  .................................................................................  پايان فصل يبند آزمون جمع  -9

  
  

    ستت 160    زيرموضوع 9  صفحه 30         آزمون 1 مجموعه سؤال ويژه،  1 ،موضوع 7جمع         
  

  
  

  پيمانهتعداد    ستتعداد ت  زيرموضوعتعداد   صفحه  تست 240پيمانه /  14 زيرموضوع/ 12/ موضوع  5    فيزيكي مواد هاي ويژگي
  

    20  1  61  ...........................  مولكولي و نيروهاي بين نانو اسيماده،  مق يها حالت  -1
     130  8  66  ................................................................................................................  ها فشار در شاره  -2
    10  1  87  .......................................................................    يكيدروليه اصل پاسكال و بالابر  -3
    20  1  89  .......................................................................................  دسيو اصل ارشم يشناور  -4
    20  1  94  ...............................................................................  يبرنول در حركت و اصل  ةشار  -5
    20  -   97  ...................................................................................................  هاي ويژة برترها سؤال  - 6
    20  -   100  ...............................................................................  پايان فصل يبند آزمون جمع  -7

  
  

    ستت 240    زيرموضوع 12  صفحه 43             آزمون 1 مجموعه سؤال ويژه،   1،موضوع 5جمع         
  

  پيمانهتعداد    ستتعداد ت  زيرموضوعتعداد   صفحه     تست 330پيمانه /  20/زيرموضوع  18/ موضوع  6   دما و گرما
  

    20  1  104  ..............................................................................................................يدما و دماسنج  -1
  60  4  106  ..............................................................................................................  .ييانبساط گرما  -2

    
    40  2  115  ........................................................................................................................................  گرما  -3
    50  3  120  .................................................................................................  ماده يها حالت رييتغ  -4

   
    30  2  129  .................................................................................................  ماانتقال گر يها روش  -5
  90  6  135  ......................................................................................................................  قوانين گازها  - 6

 

  
    20  -   147  ................................................................................................  هاي ويژة برترها سؤال  -7
    20  -   149  ...............................................................................  پايان فصل يبند آزمون جمع  -8

      

    ستت 330  زيرموضوع 18  صفحه49             آزمون 1مجموعه سؤال ويژه،   1، موضوع 6جمع         
  

      152  .........................................................  دهمفيزيك مباحث بندي  جمعآزمون 

  )و دوازدهم يازدهم ،دهمپايه ( – كنكور تجربيفيزيك   فهرست    راهنماي مطالعه
  .  از اين فهرست به عنوان راهنماي مطالعه استفاده كنيد.1
  تر است. همتر و م هاي مطالعه را تعيين كنيد. در هر نوبت مطالعه مشخص كنيد كدام موضوع برايتان ضروري .  اولويت2
  ساعت در نظر بگيريد. تايي، نيم 20توانيد براي هر پيمانة  تايي است. مي 10تايي و 20هاي  هاي سؤال هاي هر رديف، نشانة تعداد پيمانه مستطيل.  3
  د.آميزي كني تان و بر اساس جعبه ابزار كارنامه رنگ .  قبل از هر بار مطالعه، تسلط خودتان را با توجه به خودارزيابي4
در پايان يازدهم   و آزمون جامع دهم 4. همچنين در مباحث پايه سؤالي قرار دارد 20يا  10 بندي سؤال ويژة برترها و يك آزمون جمعمجموعه . در پايان هر فصل يك 5

 مقطع ارائه شده است. هر

  زيابي پيشرفتار

             مسلط نيستم                  نسبتاً مسلطم                   مسلطم                       

  ارزيابي پيشرفت

             مسلط نيستم                  نسبتاً مسلطم                   مسلطم                       

  پيشرفتارزيابي 

             مسلط نيستم                  نسبتاً مسلطم                   مسلطم                       

             مسلط نيستم                  نسبتاً مسلطم                   مسلطم                       
  ارزيابي پيشرفت



  

  هميازد فيزيك 
  
  

  پيمانهتعداد    ستتعداد ت  زيرموضوعتعداد   صفحه     تست 260پيمانه /  17/   زيرموضوع 15/  موضوع  8    ساكن ةالكتريسيت
  

    20  1  155  .....................    يكيبودن بار الكتر  دهيو كوانت يستگيپا ،يكيبار الكتر  -1
    50  3  159.  ........................................................................................................................  قانون كولن  -2
    50  3  168  ...........  ذرة باردار كياز  حاصل  يكيالكتر دانيم ،يكيالكتر دانيم  -3
    20  1  176  .........................................................................................    يكيالكتر دانيخطوط م  -4
    10  1  181  .......................................................................................    يكيالكتر ليپتانس يانرژ  -5
    30  2  184  ........................................................................................................  يكيالكتر ليپتانس  - 6
    10  1  188  .................................................................  در اجسام رسانا يكيبار الكتر عيتوز  -7
    30  3  190  ......................................................................................................................................  خازن  -8
    20  -   196  ................................................................................................  هاي ويژة برترها سؤال  -9

    20  -   198  ...........................................................................  پايان فصل يبند آزمون جمع  - 10
  
      

    ستت 260  زيرموضوع 15  صفحه 47             آزمون 1 مجموعه سؤال ويژه،   1 ،موضوع 8جمع         
  

  پيمانهتعداد    ستتعداد ت  زيرموضوعتعداد   صفحه     تست 310پيمانه /  18/   زيرموضوع 16/ موضوع  5 
  

  
    20  1  202  ...................................و قانون اهم  يكيمقاومت الكتر ،يكيالكتر انيجر  -1
    20  1  206.  .......................................................................  يكيعوامل مؤثر بر مقاومت الكتر  -2
    30  2  209  .....................................................................  و مدارها يكيمحركة الكتر يروين  -3
    40  3  216  ....................................................................................   يكيالكتر يها توان در مدار  -4
    160  9  221  ..........................................................................................................  ها مقاومت  بيترك  -5
    20  -   245  .................................................................................................  ي ويژة برترهاها سؤال  - 6
    20  -   248  ................................................................................   پايان فصل يبند آزمون جمع  -7
  
      

    ستت 310    زيرموضوع 16  صفحه 49  آزمون 1 ويژه،   مجموعه سؤال 1،موضوع 5جمع         
  

  هپيمانتعداد    ستتعداد ت  زيرموضوعتعداد   صفحه     تست 160پيمانه /  10 زيرموضوع / 8 موضوع / 5    مغناطيس
  

    10  1  251  ......................   يسيمغناط  دانيم ،هاي مغناطيسي قطب و مغناطيس  -1
    40  2  254. يسيمغناط باردار متحرك در ميدان  وارد بر ذرة  يسينيروي مغناط  -2
    30  2  260  ...........................................  حامل جريان وارد بر سيم  يسينيروي مغناط  -3
    40  2  265  ..........................................   جريان الكتريكي حاصل از  يسيمغناط دانيم  -4
    10  1  272  ..................................................................................   مواد يسيمغناط يها يگژيو  -5
    10  -   274  .................................................................................................  هاي ويژة برترها سؤال  - 6
    20  -   275  ...............................................................................  پايان فصل يبند آزمون جمع  -7

  
      

    ستت 160    زيرموضوع 8  صفحه 28             آزمون 1 مجموعه سؤال ويژه،  1 ،موضوع 5جمع         
  

  پيمانهتعداد    ستتعداد ت  زيرموضوعتعداد   صفحه    تست 130پيمانه /  9 زيرموضوع/ 7موضوع /  4     القاي الكترومغناطيسي
  

     40  3  279  فاراده يسيالكترومغناط يالقا و قانون  يسيالكترومغناط يالقا دةيپد  -1
    30  2  287.  .............................................................................................................................  قانون لنز  -2
    10  1  294  .................................................................................................................................   ها القاگر  -3
    20  1  296  ................................................................................................................  متناوب انيجر  -4
    10  -   301  ................................................................................................  هاي ويژة برترها سؤال  -5
    20  -   302  ...............................................................................  پايان فصل يبند آزمون جمع  - 6
  
      

    ستت 130    زيرموضوع  7  صفحه 27              آزمون 1 ويژه،    مجموعه سؤال 1،موضوع 4جمع         
        

    305  .....................................................  مباحث فيزيك يازدهمبندي  آزمون جمع
      307  .......  )1( پايه (دهم و يازدهم)فيزيك كل مباحث بندي  جمعآزمون 
      309  .......  )2( پايه (دهم و يازدهم)فيزيك كل مباحث بندي  جمعآزمون 

  ارزيابي پيشرفت

             مسلط نيستم                  نسبتاً مسلطم                   مسلطم                       

             مسلط نيستم                  نسبتاً مسلطم                   مسلطم                       

  ارزيابي پيشرفت

             مسلط نيستم                  نسبتاً مسلطم                   مسلطم                       

  ارزيابي پيشرفت

             مسلط نيستم                  نسبتاً مسلطم                   مسلطم                       

جريان الكتريكي و 
 رهاي جريان مستقيم مدا

  ارزيابي پيشرفت



  

  همدوازد فيزيك 

      تعداد پيمانه   ستتعداد ت  تعداد زيرموضوع  صفحه   تست 310/  پيمانه 18/  زيرموضوع 16موضوع /  3   بر خط راست حركت
  

      80  5  314  ......................................................................................  شناخت حركت  -1
      50  3  329.  .........................................................................  حركت با سرعت ثابت  -2
      140  8  335  ...........................................................................  حركت با شتاب ثابت  -3
      20  -   359  ...........................................................................  هاي ويژة برترها سؤال  -4
      20  -   361  .............................................................  بندي پايان فصل آزمون جمع  -5

  
  

    ستت 310  زيرموضوع 16  صفحه 51  موضوع 3     جمع      
  
  
  
  

  

    پيمانهتعداد    ستتعداد ت  وعتعداد زيرموض  صفحه     تست 280پيمانه /  17/  زيرموضوع 15موضوع/  4     ديناميك
  

       40  3  365  ...........................................................................  قوانين حركت نيوتون  -1
      130  8  370.  ........................................................  معرفي برخي از نيروهاي خاص  -2
      40  2  388  ......................................................................................................  تكانه  - 3
      30  2  392  .......................................................................................  نيروي گرانشي  -4
      20  -   396  ...........................................................................  هاي ويژة برترها سؤال  -5
      20  -   398  .............................................................  ان فصلبندي پاي آزمون جمع  - 6

  

    ستت 280  زيرموضوع 15  صفحه 36  موضوع 4  جمع
  
  
  
  
  

  

    پيمانهتعداد    ستتعداد ت  تعداد زيرموضوع  صفحه  تست 380پيمانه /  22زيرموضوع/   20موضوع /  8     نوسان و امواج 
  

      70  5  401  ........................................   اي و حركت هماهنگ ساده نوسان دوره  -1
      30  2  413.  .....................................................   حركت هماهنگ سادهانرژي در   -2
       20  1  418  ............................................................................  و تشديدآونگ ساده   -3
      40  2  422  ........................................................................  هاي آن موج و مشخصه  -4
      20  1  430  ........................................................................  امواج الكترومغناطيسي  -5
      70  4  434  ..............................................................................................  موج صوتي  - 6
      20  1  443  ..............................................................................................  بازتاب موج  -7
      70  4  449  ...........................................................................................  شكست موج  -8
      20  -   460  ...........................................................................  هاي ويژة برترها سؤال  -9

      20  -   462  ..........................................................  بندي پايان فصل آزمون جمع  - 10
  

  

    ستت 380  زيرموضوع 20  صفحه 65  موضوع 8  جمع
  

  
  

    پيمانهتعداد    ستتعداد ت  تعداد زيرموضوع  صفحه تست  230پيمانه/  14زيرموضوع/ 12موضوع/ 7 /  اي آشنايي با فيزيك اتمي و هسته
  

      20  1  466  ..........................................  فوتوالكتريكفوتون و تابش گرمايي و اثر   -1
      30  2  470  .....................................................................................................  طيف خطي  -2
      50  3  475  ...............................................................................  بور - مدل اتم رادرفورد  -3
        10  1  483  .....................................................................................................................  ليزر  -4
      30  2  484  .................................................................................................  ساختار هسته  -5
      20  1  489  ............................................................................................  پرتوزايي طبيعي  - 6
      30  2  491  ...........................................................................................................  عمر نيمه  -7
      20  -   494...........................................................................  هاي ويژة برترها سؤال  -8
      20  -   496  ..................................................................  يان فصلبندي پا آزمون جمع  -9
  

    ستت 230  زيرموضوع 12  صفحه 33  موضوع 7  جمع
  

    498  .........................................................................................................  پاسخنامه كليدي

  ارزيابي پيشرفت

             مسلط نيستم                  نسبتاً مسلطم                   مسلطم                       

  ارزيابي پيشرفت

             مسلط نيستم                  نسبتاً مسلطم                   مسلطم                       

  ارزيابي پيشرفت

             مسلط نيستم                  نسبتاً مسلطم                   مسلطم                       

  ارزيابي پيشرفت

             مسلط نيستم                  نسبتاً مسلطم                   مسلطم                       




